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"Il Centro La Tenda non € una struttura fissa, va incontro alle persone"
(d. Nicola Bari, Presidente del Centro La Tenda)



FORMARSI AL FUTURO
Le proposte di formazione a distanza del Centro studi e formazione caos

Lo scenario del fenomeno del disagio ha subito trasformazioni profonde.

Per rimanere nell'ambito delle dipendenze patologiche, il cambiamento delle sostanze e
degli stili di consumo, la diffusione di nuove dipendenze senza sostanza (gioco
d'azzardo, internet addiction, sex addiction, disturbi del comportamento
alimentare, shopping compulsivo), I'aumento della cronicita, dei casi di doppia diagnosi,
del consumo di cocaina e alcol, del numero di tossicodipendenti detenuti in
misura alternativa, hanno messo in crisi il vecchio modello centrato sulle
Comunita Terapeutiche. E ha reso evidente che la complessita del fenomeno delle
dipendenze richiede sempre pit un ripensamento dell'intero sistema dei servizi,
accentuandone il carattere integrato, tipico degli interventi in rete.

Ma, allargando la visuale, la realta attuale ci interroga anche su nuove espressioni di
disagio, nuove poverta, nuove complessita, nuove forme di emarginazione sociale. Risulta
evidente, anche per questo, che ¢ sempre pill necessario aprirsi ad altre risorse, ad altri
soggetti, ad altre agenzie formative per lavorare insieme e offrire sostegno ma anche
opportunita di autonomia a chi ¢ nel disagio, in concreto.

Peraltro, il diffondersi del COVID19 ci ha sollecitati ad accelerare lo sviluppo di nuove
forme di comunicazione, anche nell'ambito della formazione.

Infatti, abbiamo tutti compreso che gli strumenti messi a disposizione dalla
comunicazione online sono diventati fondamentali per lo sviluppo e la crescita della
nostra societa e per una migliore vivibilita dei suoi componenti. E per I'affermarsi del vero
valore aggiunto della tecnologia, vale a dire la possibilita della condivisione e del
lavoro in gruppo, anche a distanza.

Possiamo scoprire cosi che il digitale non ¢ solo cio che erode spazio alle nostre relazioni,
indebolisce i legami sociali e genera una vera e propria dipendenza ma che esso puo
creare le condizioni perché le persone si riavvicinino, generando nuove reti di rapporti e
di significati.

Difatti, la qualita della relazione non ¢ una questione di formati o di strumenti e il digitale
non ¢ un'alternativa alla presenza ma una sua dimensione. La relazione ¢ il risultato
dell'intenzionalita educativa, ¢ la consapevolezza che laltro & al centro della mia
attenzione.

Senza dubbio, allora, l'uso della tecnologia, in ambito formativo e didattico, se
opportunamente calibrato, ci aiutera ad affrontare le sfide che attendono la nostra societa.
Le proposte di Formazione a distanza, proposte dal Centro studi e formazione caos
de La Tenda, sono state progettate con lintenzione non tanto di rispondere ad una
domanda emergenziale quanto di creare un "ambiente" comunicativo stabilmente
interattivo, attraverso il quale interrogarsi con continuita e collaborare a nuove proposte
di sviluppo.

LATE
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Le classi di apprendimento proposte dal Centro studi e formazione caos
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Le classi di apprendimento online proposte dal Centro studi e formazione caos
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CALENDARIO2021
Gennaio Febbraio Marzo
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DICEMBRE - DECEMBER - DECEMBRE - DEZEMBER - DICIEMBRE // 2020

Lunedi 0 14
Monday 08 5

Lundi
Montag 09 16
Lunes 10 )
. . " 18

Settimana/Week/Semaine 53

Woche/Semana 12 19
13 20
Martedi 07 14
Tuesday g 15

Mardi
Dienstag 08 16
Martes 10 7
1 18
12 19
13 20
Mercoledi 07 "
Wednesday g 15

Mercredi

Mittwoch 09 16
Miércoles 0 7
1 18
12 19
13 20
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LE CLASSI DI FORMAZIONE ONLINE
Le propostedel Centro studi e formazione
caos de Lalenda

zione a distanza gia sperimentat& éntro
studi e formazione de La Tenda propone,
attraverso la piattaforma caosMILL, le

Classidi apprendimento sotto riportate.

In continuita con le esperienze di format

N J

L'uso intelligentedella tecnologia e lo sit-
tamento delle informazioni @iuteranno ad
affrontare le sfide che attendono la nostra

societa.

In questi giorni abbiamtutti compreso che

In realta, la vera sfida e far crescere la cultu-
ra digitalemediadegli operatoriDi fatto la
formazionea distanza offre alawe
funzionalitadi base:

- € accessibile tramite late Internet;

- basa i percorsi di apprendimentorsate-

riale multimediale (testo, audio e video);

- effettua un monitoraggiacontinuo delle

attivita;

- include test di valutazionalei risultati;

- consente l'interaziondra docenti e
discenti.

guesti fattori sono diventati fondamentali per

lo sviluppo e la crescitdella nostra socie&

per una migliore vivibilita.

https://centrolatenda.net/caosmill/
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IL CENTRO LA TENDA

1 I_-!T% Questa classe di apprendimento inoltre-sug
gerisce testi ed indirizzi per approfondimen

ti. E propone un questionario per la verifica

dell'apprendimento teorico.

| TITOLI DEI MODULI
IL CENTRO LATENDA
Le caratteristiche del Centro D@nda
WWW.CENTROLATENDA.NET
Il sito della rete
LE SEDI
Le sedi del Centro Laenda
swres UN PO' DI SORIA
:ﬁ"“m-nﬂ Fotogrammi

| nuovi sviluppi
Classe aperta FOTO SEDI E INDIRIZZI

Gli indirizzi e le sedi
Questa classe, unitamente alla classe
"FOR-MAZIONE BASE", e propedeutica
alle altre. Difatti essa propone i temi di
base: lsstoria, le radici valoriali, le
esperienze for-mative, le professionalita
interne, I'organiz-zazione, il metodo di
lavoro, ecc. che carat-terizzano la proposta
formativa e di sviluppael Centro La
Tenda.

Partecipazione solo su invito https://centrolatenda.net/caosmill/

Per partecipare e necessario effettuare il Login sulla piattaforma della formazione caosmill ed ottenere il codice
di accesso al corso.
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EUROPASI Addiction Severity Index

Partecipazione solo su invito

Per partecipae € necessario effettuiail Login sulla piattaforma della formazione
caosmill ed ottenere il codice di accesso al corso.

m-f-m-

ey o AR = e e D AT
forrracer paer B8 Uhpeey 2Tm (D cabom

o atoe ), anrsieri wockell enereueton

el & ST SO e ) desl Cerere

L Terais

Il corso intende dfire le cognizioni neces-
sarie afinché l'intervista venga condotta in
modo da poter sviluppare un profilo del
I'utente utilizzabile in un secondo momento.
Di fatto e di particolare importanza che
I'utente comprenda lo scopo dell'intervista.
Guida all'utilizzo del manuale di sommini
strazione e valutazione dell'Addiction
Severity Index (valutazione di gravita della
tossicodipendenza)

| TITOLI DEI MODULI

L' EURORASI E UNAPROPOSA PER
L'ORIENTAMENTO DI NUOVI UTENTI
Conoscere e valutare per aiutare
L'intervista

La versione europea dell'ASI
"ISTRUZIONI PER L'USO"

L'addiction Severity Index (ASI) € un'inter Guida alla valutazione dell'Intervistes|

vista semi-strutturata relativamente breve
costruita allo scopo di raccogliere informa
zioni sulla vita di un utente che abbiano
rilievo per la sua sindrome da uso di sostan

ze psicoattive.

https://centrolatenda.net/caosmill/
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MMPI Per capirne di piu

Partecipazione solo su invito
Per partecipae € necessario effettueai Login sulla piattaforma della formazione
caosmill ed ottenere il codice di accesso al corso.

permette di esprimere la descrizione clinica
globale della persona attraverso una serie di

CORSO DI variabili numeriche (scale cliniche, scale di
contenuto, scale speciali, indici derivati,
code-type).

| TIT OLI DEI MODULI

o Introduzione

conoscen e defla Strutturazione delPAP Premessa

felle sue potenraith, defts suas utifirzabidina UN PO- DI S-DRIA

Voci in giro

PRESENRAZIONE MMPI IN SINTESI
Le principali caratteristiche

PRESENRAZIONE
caos Cantro studi e formazione MMPI Le nozioni fondamentali
par 11 Oyprs o MMPI per capirne di piu. Una proposta cor-
suale

B

_ | fondamenti del Minnesota Multiphasic

Personality Inventory

Il corso intende dfire una sintetica cono-
scenza della strutturazione del'MMPI-2,
delle sue potenzialita, della sua utilizzabilita.
I MMPI e un questionario di Personalita che

https://centrolatenda.net/caosmill/
10
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Dienstag 08 16
Martes 10 7
1" 18
12 19
13 20
Mercoledi 07 i
Wednesday g 15

Mercredi

Mittwoch 09 16
Miércoles 0 7
1" 18
12 19
13 20
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novembre 2020

caosinforma n.139

LE PAROLE PER DIRLO

Partecipazione solo su invito

Per partecipae € necessario effettuail Login sulla piattaforma della formazione
caosmill ed otteneril codice di accesso al corso.

LE PAROLE PER
DIRLO

Queesia proposia corsuale ¢ unmoccasiones
riflettere insleme sul significaio . sar
wrsate W ambito. chirico 150! e o o
offrivres s chlave dibet oo " oote ottva®

caos Centro studi « 'or T AZOne
usis SRD PromRIOwe « g iz e Oooule

Anche se l'obiettivo della "diagnosi* del

confronto tra scienze psicosociali, medico-
sanitarie ed esperienze educative maturate
sul campo.
Questa proposta corsuale & dunque un‘occa
sione riflettere insieme sulle prospettive del
Centro LaTenda.
- Per sviluppare nuovi servizi.
- Per riflettere sull'idea di persona promossa
dal Centro Lalenda.
- Per scoprire il significato delle parole usate
in ambito clinico e interagire piu consape
volmente con altre figure professionali.
- Per conoscere meglio gli strumenti psico
diagnostici utilizzati dal nostro Centro.
- Per conoscere nuovi approcci psicoterapeu
tici.

| TIT OLI DEI MODULI
LE PAROLE PER DIRLO
(I parte)

disagio mentale risponde ad una finalita irPremessa-Presentazione
Sé positiva, il ricorso all'inquadramento sabE PAROLE PER DIRLO

tario rischia di "recintare" la persona. Di

(Il parte)

fatto, le categorie esplicative mediche e cli termini della sdierenza psichica (seconda

nico-psicologiche non sono in grado di

parte)

cogliere I'informazione dinamica contenutda E PAROLE PER DIRLO

in questi fenomeni.

(Il parte)

E, invece, necessario ridare vigore alla HCEMERMINI DELLA

ca e alla costruzione di nuove ipotesi operBOFFERENZAPSICHICA (terza parte)
tive, di natura déttivamente interdisciplira LE PAROLE PER DIRLO
re.Abbiamo, quindi, avvertito il bisogno di (IV PARTE)

riprendere i termini usati, e talvolta abusati, TERMINI DELLA

in ambito sanitario-psichiatrico, perfofne  SOFFERENZAPSICHICA(quarta parte)

una ridefinizione "interattiva", frutto del

https://centrolatenda.net/caosmill/

Questionario fine corso

11



€ Latenda

MAGGIO - MAY - MAI - MAI - MAYO

Lunedi 0 14
Monday 08 5

Lundi
Montag 03 16
Lunes 10 ")
. . " 18

Settimana/Week/Semaine 18
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Dienstag 08 16
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13 20

*:6

€aos centro studi e
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@ LaTenda
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Settimana/Week/Semaine 21

Woche/Semana 12 19
13 20
Martedi 07 14
Tuesday g 15

Mardi
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caosinforma n.139 novembre 2020

PSICOTERAPIE A CONFRONTO

Partecipazione solo su invito
Per pattecipare € necessario effettuiail Login sulla piattaforma della formazione
caosmill ed ottenere il codice di accesso al corso.

- terapia sistemico familiare

PSICOTERAPIE A - analisi transazionale

- terapia centrata sul cliente
CONFRONTO - psicosintesi
FERENZE E S o TRA - logoterapia
- auto-aiuto

| TITOLI DEI MODULI
PSICOTERAPIEA CONFRONTO
Differenze e similitudini tra le piu difse
psicoterapie e la relativa idea di uomo
PSICOTERAPIA=CURA DELL'ANIMA
Radici

LE SCUOLE DI PSICOTERAPIA

e e CHpe LI LOMOomaarenkry) ched [er=rn

Y —— , Le scuole di riferimento
L'AUTO-AIUTO

. — — Un metodo per aiutare ad aiutarsi
Differenze e similitudini tra le piu difse

psicoterapie:

- cognitivo-comportamentale
- psicoanalisi

- psicodramma

https://centrolatenda.net/caosmill/
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@ Latenda

GIUGNO - JUNE - JUIN - JUNI - JUNIO
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Monday 08 5
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Settimana/Week/Semaine 23

Woche/Semana 12 19
13 20
Martedi 07 14
Tuesday g 15

Mardi
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Q'D LaTenda

GIUGNO - JUNE - JUIN - JUNI - JUNIO
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d) LaTenda
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d) LaTenda
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novembre 2020 caosinforma n.139

FORMARSI PROGETTANDO

Partecipazione solo su invito
Per patecipare € necessario effettiail Login sulla piattaforma della formazione
caosmill ed otteneril codice di accesso al corso.

Una proposta formativa per imparare a-pro

PORIVIARSE gettare con il metodo GOPP (Goal Oriented

PROYS ETTAN B, Project Planning)

— s | TIT OLI DEI MODULI

@riemtes# roje g LA PROGETTAZIONE PER OBIETTIVI

—— Introduzione

e | © -Shas : LE FASI DELLA PROGETRZIONE PER
OBIETTIVI

Il metodo di progettazione
L'ESEMPIO PROGETD GIOVANI del

i , : Centro LaTenda
& i) AT Un'esperienza di riferimento

https://centrolatenda.net/caosmill/
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@@Isnda

LUGLIO - JULY - JUILLET - JULI - JULIO

Lunedi 0 14
Monday 08 5

Lundi
Montag 03 16
Lunes 10 ")
. . " 18
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caosinforma n.139

novembre 2020

FUND RAISING
Risorse al futuro

Partecipazione solo su invito

Per partecipae € necessario effettuail Login sulla piattaforma della formazione
caosmill ed otteneril codice di accesso al corso.

FUND RAISING

LE 12 IDEE GUID~ DEL FUND RAISING
(RBCCOLTA FOMDI)

G

14

Il fund raising € una disciplina professionale
che non si puo improvvisare. Nel corso ven
gono spiegati e rilanciati operativamente i
principi e le 12 idee guida per realizzare una
"scientifica" raccolta fondi.

| TITOLI DEI MODULI

PRESENTAZIONE

Introduzione

LE IDEE CARDINE

Le principali caratteristiche del FUND RAI
SING

LE 12 IDEE GUIDADEL FUND RAISING
Il Fund raising in sintesi

https://centrolatenda.net/caosmill/



d) LaTenda

AGOSTO - AUGUST - AOUT - AUGUST - AGOSTO

Lunedi 0 14
Monday 08 5

Lundi
Montag 03 16
Lunes 10 ")
. . " 18

Settimana/Week/Semaine 31

Woche/Semana 12 19
13 20
Martedi 07 14
Tuesday g 15

Mardi
Dienstag 08 16
Martes 10 7
1" 18
12 19
13 20
Mercoledi 07 L
Wednesday g 15

Mercredi

Mittwoch 09 16
Miércoles 0 7
1" 18
12 19
13 20
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@ LaTenda

AGOSTO - AUGUST - AOUT - AUGUST - AGOSTO

Lunedi 0 14
Monday 08 15

Lundi
Montag 09 16
Lunes 10 ")
. . " 18

Settimana/Week/Semaine 32

Woche/Semana 12 19
13 20
Martedi 07 14
Tuesday g 15

Mardi
Dienstag 08 16
Martes 10 7
1" 18
12 19
13 20
Mercoledi 07 L2
Wednesday g 1

Mercredi

Mittwoch 09 16
Miércoles 0 7
1" 18
12 19
13 20




@ Latenca
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@ ratenda

AGOSTO - AUGUST - AOUT - AUGUST - AGOSTO

Lunedi 07 14
Monday 08 5

Lundi
Montag 03 16
Lunes 10 7
. , 1 18

Settimana/Week/Semaine 33

Woche/Semana 12 19
13 20
Martedi 07 14
Tuesday g 5

Mardi
Dienstag 08 16
Martes 10 7
1" 18
12 19
13 20
Mercoledi 07 1
Wednesgiay 08 5

Mercredi

Mittwoch 09 16
Miércoles 0 7
1" 18
12 19
13 20

«€aos centro studi e
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QD LaTenda

AGOSTO - AUGUST - AOUT - AUGUST - AGOSTO

Lunedi 0 14
Monday 08 15

Lundi
Montag 03 16
Lunes 10 ")
. . 1 18

Settimana/Week/Semaine 34

Woche/Semana 12 19
13 20
Martedi 07 14
Tuesday g 15

Mardi
Dienstag 08 16
Martes 10 7
1" 18
12 19
13 20
Mercoledi 07 L2
Wednesday g 1

Mercredi

Mittwoch 09 16
Miércoles 0 7
1" 18
12 19
13 20

%

€aos centro studi e formazione
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